
平成30年9月

各位 三重県ウオーキング協会

　三重県ウオーキング協会では、今回「認定ウオーキング指導員（日本ウオーキング協会公認)の

資格取得研修会を実施します。この機会にぜひウォーキング指導者の道を目指してみませんか？

1 目的 地域の健康づくりを進めるための知識や技能の習得をはかり、地域に密着した

ウオーキング普及活動を行える指導員の養成をすすめる。

2 日時 平成30年10月17日（水）8時50分受付　講座　　会場：津市　アスト津会議室

平成30年10月21日（日）8時50分受付　実技　　会場：JR伊勢市駅前　　

3 参加料 3000円（講習会費1000円・三重県ウオーキング指導者会年会費2000円）

当日持参下さい。

4 募集人員 20名

5 持参品 10月17日（水）　講座：筆記用具

10月21日（日）　実技：帽子、雨具、スポーツドリンク等飲料水、リュック、昼食弁当

＊両日とも動きやすいウオーキングに適した服装でご参加ください

＊両日とも昼食は各自でご用意ください

6 申込締切 平成30年10月13日(日)まで

7 申込先 三重県ウオーキング協会事務局　　多田　夏彦

〒510-8012　　四日市市茂福町22-14

電話・FAX　059-358-4396　　携帯　080-3637-1934

8 認定ウオーキング指導員資格取得後の活動などについて

活動内容 1 三重県ウオーキング指導者会に入会いただき、会合等にご参加いただけます。

2 ウオーキング大会および教室のスタッフとして活動いただけます。

3 上級ウオーキング資格取得などさらなるスキルアップを目指していただけます。

その他 1 三重県ウオーキング協会行事への参加をお願いしています。

2 年間活動報告書の提出をお願いしています。（1月ごろ）

3 三重県ウオーキング指導者会年会費2000円が必要となります（原則４〜5月）

4 3年ごとに資格更新手続きが必要となります。　（更新手数料1000～2000円）

氏　名 男　　女

住　所 〒　　　　　　　　　　三重県

電　話 固定 携帯

備　考(所属するウオーキング団体名等)

認定ウオーキング指導員の資格を取って社会貢献しょう

認定ウオーキング指導員研修会　受講申込書
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