
第１回三重県ウオーキング協会推奨コースを歩こう大会

江戸の宿場町の風情が今も残る関宿を歩こう
東海道五十三次の江戸から数えて47番目の宿場町で、国の重要伝統的建造物群保存地区
にも指定されている関宿の町並を歩いていただきます。

大会参加者募集中

参加費  3００ 円 （保険料込み)

受付
場所

亀山市 JR関駅下車してすぐの

（亀山駅方面からお越しの方） 7:12着 、 8:10着 、 9:15着
（柘植駅方面からお越しの方） 7:28着 、 8:10着 、 8:49着

お申込み・お問い合わせ先

（亀山駅方面へお帰りの方） 9:30発 、 10:57発 、 11:59発 、 12:59発
（柘植駅方面へお帰りの方） 10:21発 、 11:21発 、 12:21発

三重県ウオーキング協会事務局
電話 ０８０－３６３７－１９３４ （事務局 多田）　
FAX　０５９－３５８－４３９６ 

東海道・関宿、町並みを巡るみち
美しい日本の歩きたくなるみち500選

コース

参考：JR関駅 時刻表 （行き） 参考：JR関駅 時刻表 （帰り）

6月2日開催
日時

協会に所属するウオーキング指導者のアドバイスを受
けながら、コースを歩いていただきます。
歩く前にはウォーミングアップ、ゴール後にはクールダウ
ンも行い、安全かつ快適に歩いていただけます

受付時にコースマップの配布を行いますので、その後は
自由にコースを歩いていただきます。
コースは自由に歩いていただけますが、完歩印の受付
終了は11時半となりますのでご留意ください。

8︓00～　受付開始
8︓30～　グループに分かれウォーキングスタート
10:30頃　クールダウン終了後、完歩印を押印　

8︓00～9︓30　受付時間
受付終了後　各自のペースでウォーキングスタート
完歩後　受付にて完歩印を押印後自由解散　

ウオーキング指導者と歩こうの部 （限定50名）

当日の
予定

当日の
予定

フリーウォークの部 （人数制限なし）

亀山市観光協会さん前 道の駅関宿

観音山テニスコート

観音山公園

関ロッジ

関中学校

関小学校

小萬の湯

ミニストップ

ファミリーマート

関まちなみ資料館

福蔵寺
関神社

1-3 東海道 ・関宿、町並みを巡るみち
ナンバー 美しい日本の歩きたくなるみち 500選 5km

亀山市
距離

難易度 ★★☆
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地蔵院地蔵院関宿関宿
東海道五十三次の 47番目の宿場町として栄えた関宿
は、江戸時代後期から明治時代にかけて建てられた町
家が二百棟以上現存し、「国の重要伝統的建造物群保
存地区」や「日本の道百選」にも選定されています。

詳細マップ

完歩印

みえスポーツ応援マスコット
『とこまる』

電話 FAX
メール

参加区分
□週1回以上　　□月1回以上　　□初心者ウォーキング頻度

氏名

指導者と歩こう部　　・　　フリーウォークの部

年齢 歳

連絡先

（フリガナ）

事前申込はお電話・FAX・ホームページから（締切日：5月31日）

ゴール後には

を押印︕
完歩印

コースマップを配布します
参加者の皆様には

参加費  ５００ 円 （保険料込み　事前申込必要)

WEBでの申込は
こちらから

https://walk.mie.jp�

 三重県ウオーキング協会加盟団体会員・一般会員の方は参加費無料


