
月 日 エリア 市町 タイトル 距離の目安

１月 11日（日） 中南勢 津市 【近鉄ハイキング】江戸橋駅→津駅 11km

２月 23日（月・祝） 北勢 桑名市・朝日町・川越町・四日市市 東海道ウォーク（桑名駅→近鉄朝日駅→近鉄四日市駅） 17.5km（ショート6.7km）

３月 20日（金・祝） 伊勢志摩 伊勢市 第1回125社巡りウォーク（外宮周辺ウォーク） 6km

４月 5日（日） 中南勢 松阪市 宣長まつりウォーク（松阪駅発着） 未定

５月 3日（日） 北勢 四日市・鈴鹿 東海道ウォーク（近鉄四日市駅→JR河原田駅→白子駅） 18.5km（ショート7.5km）

６月 7日（日） 中南勢 明和町 斎王祭りウォーク（明星駅発） 未定

７月

８月

９月 20日（日） 伊勢志摩 大紀町 第2回125社巡りウォーク（道の駅奥伊勢→三瀬谷駅→道の駅奥伊勢） 12.5km（ショート8.7km）

１０月 4日（日） 北勢 四日市市 三重県ウオーキング協会秋季大会 未定

１０月 未定 伊勢志摩 志摩市 伊勢志摩ツーデーウォーク 6～30㎞

１１月 8日（日） 伊賀 伊賀市 未定 未定

１１月 未定 東紀州 尾鷲市・紀北町 おわせ海山ツーデーウォーク 6～23㎞

１２月 20日（日） 中南勢 松阪市 みえ松阪マラソン 7km

1月 10日（日） 伊勢志摩 伊勢市 第3回125社巡りウォーク（伊勢市駅→内宮周辺→五十鈴川駅） 11km（ショート8.5km）

2月 21日（日） 北勢→中南勢 鈴鹿市・津市 東海道ウォーク（白子駅→千里駅→津新町駅） 18.5km（ショート6km）

3月 21日（日） 伊勢志摩 志摩市・鳥羽市 第4回125社巡りウォーク（磯部駅→沓掛駅→赤崎駅→中之郷駅） 17km（ショート6.5km)

通年 いつでもOK 東紀州 未定 道の駅発着ウォーク 未定

北勢 4 協会主要大会 4
中南勢 5 令和のお伊勢さんウォーク（桑名→内宮） 3
伊賀 1 お伊勢さん125社巡り 4

伊勢志摩 5 近鉄ハイキング連携？ 3
東紀州 2 その他 2

２ ０ ２ ６ 年 度 三 重 県 ウ オ ー キ ン グ 協 会 ス ケ ジ ュ ー ル
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